Sektion Biel

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer
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Lawinenunfall

ORGANISATION / KOMMUNIKATION

. Verschwindepunkt des Verschiltteten /

Fliessrichiung cer Lawine bechachten

. (bersicht verschaffen —nachdenken —handeln

»

“

Alarmierung

bl

Suchstreifenbreite festlegen: Angabe auf dem LS beachten

SUCHE

. Sofort Lawinenaberfigche mit Auge und Or absuchen

~

Gleichzeitige Suche mit LVS fnicht bendtigte LVS ausschalten,

wenn verfilgbar Rettings/-Backup-SEND)

&

Punktsuche mit Sonde

bl

Verschiittete nicht mittels LS auffindbar: Improvisierte Grobson dierung

(Raster 50 cm x 50 cm, Sonderfiefe 1.5 m)

=

. LVS-Suche abgeschlossen: Alle LVS: SEND

BERGEN UND ERSTE HILFE

Sonde
stecken lassen

. Grosszilgiges Loch frei schafeln (V-formiges Schnee forderband)

~

Sofort Kapf und Brust frellegen, Atermwede freimachen, Erste Hilfe BLS

ksl

Ganzverschiltte fe undVerletzte schnell und schonend transportieren

Spezielle Notfille

KOPFYERLETZUNGEN
Kontinuierliche Bewusstseinskonirolle
Druckverband bei biutenden Wunden
Oberkdrperhiochlagerng

BRUSTSCHMERZ / ATEMNOT

Oberkdrper hochlagern

Beruhigen, Anstrengung / Aufregung vermeiden
Jacke Bffen (enge Kleider), fir frische Luft sorgen

HALS- UND RUCKENVERLETZUNGEN
Schmerzen an Wirbelsaule, Lahmungen,
Geflihlssterungen an Beine / Arme?

Flach lagem, Wirbelsaulen Stabilisation

ALLERGIEN / INSEKTENSTICHE

Leicht: Ritung und Juckreiz: Anfinistaminika (z.B. Fenisti) geben
Sehwer: Schwellung der Schieimhaute,

Kreislaumrobleme: lebensbedroflict, Allergiemedikamente (EPipen)

Beginn mit Erste Hilfe BLS

Lagerungsverén derungen nur mit geschulten Helfer
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