
Escalade, oiseaux et autres animaux rares en falaises – Jura bernois

Respect et émerveillement 

Grimper dans les falaises du Jura bernois, c’est toucher du doigt la beauté brute de la nature. 
C’est aussi partager la verticalité avec des espèces fascinantes, souvent discrètes, parfois 
menacées. Parmi elles, les oiseaux sont particulièrement sensibles. 

La Confédération, les cantons et les communes sont responsables de garantir la protection de 
ces espèces protégées et de mettre en place les mesures nécessaires. Pour les oiseaux, la 
Station Ornithologique Suisse est le centre national de compétences. Concernant la petite 
faune, info fauna met à disposition plusieurs centres de conseils au niveau national (reptiles, 
amphibiens, petits mammifères,…).

En comprenant les besoins de ces espèces, il est possible de limiter notre impact, par exemple 
en restreignant l’accès à certaines zones très sensibles ou en sélectionnant des périodes de 
temps plus adaptées pour les activités en falaises. 

Localement, il est également possible de remarquer les habitats des reptiles ou des 
mammifères, de les protéger avec un panneau de sensibilisation, et de les maintenir (par ex. : 
pas de remblayage d’anfractuosités lors de l’aménagement du pied des voies). 

Qui habite dans nos falaises ?

Dans les parois du Jura bernois et des régions environnantes, plusieurs espèces spectaculaires 
et qui ont particulièrement besoin de protection trouvent refuge :
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le faucon pèlerin : Ce chasseur rapide adore les falaises verticales. C’est une espèce 
menacée (statut "Vulnérable" selon la liste rouge suisse) qui niche en falaises entre 
février et juin.
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Le hibou grand-duc : Est un rapace nocturne aux yeux orangés et à la taille 
impressionnante: c'est le rapace nocturne plus grand du monde. Il est connu pour sa 
capacité à chasser de grandes proies, comme des corneilles ou même des grand 
corbeaux. C’est également une espèce menacée (statut "Vulnérable" selon la liste 
rouge suisse).
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l’aigle royal : Il fait petit à petit un retour dans le Jura bernois et construit de grands 
nids sur des falaises ou des arbres élevés. Il est extrêmement sensible aux 
dérangements et peut atteindre une longévité de plus de 35 ans ! Il est "Potentiellement 
menacé" selon la liste rouge suisse. 

Ces oiseaux utilisent les falaises souvent dans des zones très localisées. Ces milieux sont 
essentiels non seulement pour la reproduction, mais également comme espace de vie tout au 
long de l’année. Un dérangement pendant la période de nidification peut entraîner l’abandon 
du nid. C’est pourquoi nous autres grimpeuses et grimpeurs portons une responsabilité 
particulière vis-à-vis de la protection de ces espèces. 
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les reptiles, ici la vipère aspic : farouche et très discrète, elle exploite les pierriers et les 
pelouses arbustives présents en-dessous et au-dessus des falaises et utilise parfois les 
anfractuosités de la paroi. Elle est visible durant sa période d’activité, de mars à 
octobre. Le soleil est essentiel à sa digestion, car c’est un animal à sang froid. Son 
statut sur la liste rouge des reptiles suisse est "En danger".
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Les chauves-souris, ci-dessus le murin de Daubenton : voici une des espèce qui 
apprécient se cacher dans les cavités des falaises ou se glisser dans les fissures. Ce 
sont d’excellents chasseurs nocturnes, qui apprécient les falaises pour hiberner durant 
l’hiver, se reposer temporairement en toute saison, voire y élever leur unique jeune de 
l’année. Son statut sur la liste rouge des chauves-souris suisse est « Potentiellement 
menacé ».

Les zones pierreuses et buissonnantes sont par exemple importantes pour les reptiles, tandis 
que les anfractuosités, même petites, peuvent être utilisées par de nombreux petits animaux. 
Typiquement, les pipistrelles peuvent déjà se faufiler dans des fissures de 1.5 cm d’épaisseur ! 
Nous portons la responsabilité de maintenir ces précieux habitats.



Où et durant quelles périodes grimper en respectant ces espèces ?

Pour grimper sans déranger les habitants des falaises, voici comment s’informer de manière 
fiable :

Ressource Comment 
Base de données CAS : 
Mesures de protection

Consulter la base de données CAS sur le portail des courses 
du CAS et/ou l’application SAC-CAS (activer la couche 
« sites de protection pour la faune ») avant chaque sortie. 

Topo Escalade Jura 
bernois (FR/DE)

Ce topo du CAS a été édité en collaboration avec le canton de 
Berne pour garantir la protection des oiseaux. La fermeture 
des secteurs d’escalade les plus importants pour les oiseaux de 
début janvier à fin juin est à respecter. Certains sites 
d’escalade sont complètement interdits d’accès et 
n’apparaissent pas dans le topo.

Panneau sur site Parfois des panneaux sur site sont présents avec des 
recommandations ou des restrictions à respecter. Ils 
reprennent normalement les informations de protection 
présentes dans le topo d’escalade Jura bernois, dans la base de 
données CAS et dans l’application SAC-CAS.

Comportement 
respectueux

Consulter la checkliste «     Grimper en respectant la nature et 
l’environnement     »  

Pendant l’activité Si autour d'une falaise vous notez les cris d'alarme d'un 
pèlerin, grand-duc ou d’un aigle, renoncez à grimper et 
signalez le spot au CAS et à la Station Ornithologique Suisse 
( info@sac-cas.ch et info@vogelwarte.ch). 

Comment planifier des voies respectueuses de la nature ?

Créer des nouvelles voies ou les rénover, c’est un projet passionnant – mais en falaise, ça peut 
être source de dérangement pour la faune. C’est pourquoi une planification soigneuse et en 
concertation avec des spécialistes permet de limiter notre impact.

Voici les étapes pour bien faire :

 Se référer à la check-list nature et environnement pour le rééquipement des voies     

 Vérifier si le site est connu comme site de nidification pour une espèce d’oiseau 
sensible auprès des spécialistes de la Station Ornithologique Suisse 
(info@vogelwarte.ch).

 Vérifier si le pied des voies est un site particulièrement sensible pour les reptiles ou les 
mammifères auprès des spécialistes de info fauna (contact@infofauna.ch). 

 Au pied des voies, laisser les anfractuosités rocheuses (même de quelques centimètres 
de large !) présentes sur le site ouvertes, elle sont très souvent colonisées par des petits 
animaux. 

 Au pied des voies, laisser les zones buissonnantes, les tas de pierres et de bois ainsi 
que la végétation au maximum en place. Ce sont des habitats précieux.

https://www.sac-cas.ch/fileadmin/Ausbildung_und_Sicherheit/Sicher_unterwegs/Sanieren_und_Erschliessen/20240412_FG_SE_Checkliste_Nature_environnement_FR.pdf
mailto:info@vogelwarte.ch
mailto:info@sac-cas.ch
https://www.sac-cas.ch/fr/environnement/sports-de-montagne-et-environnement/grimper-en-respectant-la-nature/
https://www.sac-cas.ch/fr/environnement/sports-de-montagne-et-environnement/grimper-en-respectant-la-nature/
https://sac-cas-shop.ch/fr/products/carine-devaux-girardin-christophe-girardin-klettern-berner-jura-escalade-jura-bernois
https://sac-cas-shop.ch/fr/products/carine-devaux-girardin-christophe-girardin-klettern-berner-jura-escalade-jura-bernois
https://www.sac-cas.ch/fr/cabanes-et-courses/portail-des-courses-du-cas/mesures-de-protection/


 Si des petites structures doivent absolument être déplacées (tas de pierre, tas de bois), 
le faire avec des spécialistes, car ces structures peuvent abriter des espèces menacées, 
comme la vipère aspic.

 Lorsque c’est possible, réancrer les relais existants en-dessous des replats herbeux, 
sensibles et très riches en biodiversité. Eviter de faire passer les routes sur les replats 
herbeux.
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Replats riches en plantes rares et bourdonnants de vie

Envie d’agir ? 

Les grimpeuses et grimpeurs peuvent être une force pour la protection de la faune. Vous 
pouvez contribuer activement à la protection de nature en :

• Signalant les observations d’oiseaux ou de petits animaux rencontrés sur les 
plateformes comme Ornitho.ch ou Webfauna (Applications sur téléphone aussi 
disponibles : NaturaList ou Webfauna). Cela permet de suivre ces espèces et l’état 
des populations. 

• Participant activement à la protection des espèces, par exemple en contactant des 
organisations comme le CEPOB (Centre d'Etude et de Protection des Oiseaux, 
Bienne et environs) la Station Ornithologique Suisse ou BirdLife Suisse.

Grimper oui – mais avec le cœur ouvert

Pour conclure, les grimpeuses et grimpeurs et les animaux des falaise ont plus en commun 
qu’il n’y paraît : le goût des hauteurs, la discrétion, le lien à la roche. En prenant soin d’eux, 
on prend aussi soin de notre terrain de jeu, de notre inspiration – et on montre que l’escalade 
peut être une force pour la nature. Merci pour votre soutien et votre respect !

https://play.google.com/store/apps/details?id=ch.infofauna.webfauna&hl=fr
https://play.google.com/store/apps/details?id=ch.biolovision.naturalist&hl=de
https://webfauna.cscf.ch/Webfauna/Login.do
https://www.ornitho.ch/


Autres liens

Suivez l’actualité du CAS : Sports de montagne et environnement | Club Alpin Suisse CAS

Trouver des gîtes à chauves-souris en falaises: Comment identifier les gîtes à chauves-souris 
en falaise ? How to identify bat roosts in cliffs ?

En apprendre d’avantage sur les oiseaux : Oiseaux nicheurs en falaise - Station ornithologique 
suisse

En apprendre d’avantage sur les reptiles : Reptiles | info fauna

En apprendre d’avantage sur l’aigle royal (DE): Buch «     Der Steinadler, Eine Rückeroberung   
im Alpenraum     »  

https://haupt.ch/der-steinadler/2329783258083612
https://haupt.ch/der-steinadler/2329783258083612
https://www.infofauna.ch/fr/centres-de-coordination-nationaux/reptiles-karch#gsc.tab=0
https://www.vogelwarte.ch/fr/projets/oiseaux-nicheurs-en-falaise/
https://www.vogelwarte.ch/fr/projets/oiseaux-nicheurs-en-falaise/
https://www.researchgate.net/publication/374265570_Comment_identifier_les_gites_a_chauves-souris_en_falaise_How_to_identify_bat_roosts_in_cliffs
https://www.researchgate.net/publication/374265570_Comment_identifier_les_gites_a_chauves-souris_en_falaise_How_to_identify_bat_roosts_in_cliffs
https://www.sac-cas.ch/fr/environnement/sports-de-montagne-et-environnement/

