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Aktivitat

Tourtyp
Zusatz
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Gruppe
Tourenleiter 1
Tourenleiter 2

Anforderungen Techn.
Anforderungen Kond.
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Unterkunft /
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Zusatzinfo

Ausrastung

Anmeldung

Tourenblatt

Skitour Voralpen Il - Mariannenhubel 2155m o.A.

S (Skitour)
Sunneli,

Mi 28. Jan. 2026 1 Tag
Mi 28. Jan. 2026,

Bueren-Aktive
Myrta Schlup

WS
B,
ca. 1000 Hm, ca. 3 1/2h Aufstieg

aus dem Rucksack

zB: Mariannenhubel ab Grimmialp oder Stand ab Menniggrund

-LVS angezogen und angeschaltet -Skifelle montiert, Harscheisen im Rucksack -Rucksack
zum Losmarschieren gepackt -Skischuhe angezogen, ausser Fahrer -Handschuhe und
Kappe griffbereit zum Anziehen -warme Jacke beim Starten anziehen bis zum ersten
Halt nach ca. einer halben Stunde Mach dich zum Saisonstart zu Hause mit deinem

LVS vertraut. Wie ist der Batteriestand? Wie stellst du das Gerat auf SENDEN? Wie auf
SUCHEN? Da uns das Lawinenthema jeweils den ganzen Winter beschaftigt, werden wir
unterwegs einige wichtige Punkte wiederholen und evtl. auch eine kleine Suchiibung
einbauen. Schau dir diese Kurzfilme zur Lawinenrettung an: https://www.youtube.com/
playlist?list=PLVvDUrPM_IwUJIVDHJRfoThSydfLZWbk9

Skitourenausristung komplett: Stocke, Ski, Felle montiert, Harscheisen, LVS, Schaufel,
Sonde, Helm empfohlen Warme Kleidung (Zwiebelprinzip), 2 Paar Handschuhe Warmes
Getrank und Zwischenverpflegung
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